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1. El Censo 2020 

 
Los Censos de Población y Vivienda son los instrumentos que utiliza el Instituto 
Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) para recabar información sobre las 
características generales de la población mexicana. Se realizan cada diez años y si bien 
no están exentos de errores al recabar la información, la cobertura que tiene permite que 
con los datos que se reúnen podamos explorar la dinámica poblacional de la Región 
mixe y los cambios que están ocurriendo con el uso de nuestra lengua. 
 
Cuando se hace la exploración de los datos estadísticos que se refieren a la población, lo 
que hay que plantearse es cuál es la pregunta que queremos responder. De forma 
general, existen tres que aunque son semejantes, pueden conducirnos a un dato distinto.  
 

1. ¿Cuántas personas viven en los municipios y localidades mixes? 
2. ¿Cuántas personas hablan la lengua mixe? 
3. ¿Cuántas personas mixes hay? 

 
La primera pregunta es la más sencilla de responder una vez que se definen cuáles sí y 
cuales no son municipios y localidades mixes. Sin embargo, las conclusiones sobre los 
datos pueden resultar erróneas si no consideramos que hay personas que no son mixes 
viviendo en municipios mixes, como sucede en los municipios de Cotzocón, Mazatlán y 
Guichicovi, así como también hay personas mixes viviendo en municipios que no son 
mixes.  
 
La segunda pregunta es más específica, pues sólo incluye un rasgo muy particular, que 
es el dominio de la lengua mixe. Este dato es muy útil para examinar la vitalidad de la 
lengua mixe al combinarlo con el de la primera pregunta, pero no debe ser usado como 
sinónimo de lo mixe, pues en la actualidad existen muchas personas que no hablan la 
lengua mixe, pero por historia o lazos familiares, son mixes. 
 
La tercera pregunta es difícil de responder, pues requiere de otro nivel de reflexión y 
análisis. En el Censo se utiliza una pregunta de autoadscripción para averiguar si una 
persona se considera a sí misma como indígena, pero no se pregunta si se considera 
mixe, por lo cual no existe una medición equivalente. De esta manera, con los datos 
disponibles del Censo, sólo podemos explorar las dos primeras preguntas. Aún así, son 
datos relevantes para analizar la dinámica de la población en la región y la vitalidad de 
la lengua mixe. 
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2. La Región mixe y los municipios mixes 
 
Antes de iniciar con la presentación de los resultados del Censo 2020, se debe aclarar que 
los términos de Región mixe y Municipios mixes no son equivalentes. Para efectos de 
este escrito, se utilizará el término municipios mixes cuando se refiera solamente a los 
19 municipios cuya cabecera es una localidad mixe, independientemente de si en sus 
territorios hay comunidades no mixes. Por otro lado, se usará Región mixe cuando se 
haga referencia a los territorios y localidades de las comunidades que se identifican 
como mixes por su lengua, cultura e historia; lo que incluye a las agencias y localidades 
que se encuentran en municipios cuya cabecera municipal no es mixe, pero excluye a las 
agencias y localidades no mixes aunque su cabecera municipal sí sea mixe.  
 
En la mayoría de los datos que se presentarán, la unidad de análisis son los municipios 
mixes, y sólo en algunos de los datos se presentará la información de las localidades 
mixes que están fuera de los 19 municipios. Casi todos los datos de este escrito se 
refieren a los resultados del Censo de Población y Vivienda 2020, aunque también se 
mencionarán los datos del Censo del año 2010, para fines comparativos. 
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Cuadro 1. Municipios mixes 
 

No. Municipio 
Cabecera 

municipal 
Localidades 

no mixes 
1 Totontepec Villa de Morelos Mixe No 
2 Mixistlán de la Reforma Mixe No 
3 Santa María Tlahuitoltepec Mixe No 
4 San Pedro y San Pablo Ayutla Mixe No 
5 Tamazulápam del Espíritu Santo Mixe No 
6 Santo Domingo Tepuxtepec Mixe No 
7 Santa María Tepantlali Mixe No 
8 Santiago Zacatepec Mixe No 
9 Santiago Atitlán Mixe No 

10 Asunción Cacalotepec Mixe No 
11 Santa María Alotepec Mixe No 
12 San Juan Juquila Mixes Mixe Sí 
13 San Pedro Ocotepec Mixe No 
14 San Miguel Quetzaltepec Mixe No 
15 San Lucas Camotlán Mixe No 
16 Santiago Ixcuintepec Mixe No 
17 San Juan Cotzocón Mixe Sí 
18 San Juan Mazatlán Mixe Sí 
19 San Juan Guichicovi Mixe Sí 

 
Además de los 19 municipios de la lista anterior existen comunidades mixes con 
territorio propio en 6 municipios vecinos. En cuatro de estos municipios la cabecera 
municipal es una comunidad zapoteca, uno más es un municipio zapoteco y mestizo y el 
último es chontal y mestizo. 
 

Cuadro 2. Localidades mixes con territorio propio en municipios no mixes 
 

No. Municipio Cabecera 
municipal 

Localidades mixes 

20 Santo Domingo Roayaga Zapoteco Tonaguía 
21 Santo Domingo 

Tehuantepec 
Zapoteco Sta. Ma. Nativitas Coatlán,  

San José El Paraíso,  
Sta. Isabel de la Reforma 

22 San Carlos Yautepec Zapoteco Sta. Ma. Nizaviguiti,  
San Miguel Nitzaviguiti 

23 Nejapa de Madero Zapoteco 
Mestizo 

Agua Blanca, 
Sn. Sebastián Jilotepec  
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24 Magdalena Tequisistlán Chontal  
Mestizo 

Sn. Pedro Jilotepec,  
El Sauce 

25 Santiago Lachiguiri Zapoteco Villa La Esperanza 
 
Finalmente, existen unas cuantas localidades con población mixe en territorio de cuatro 
municipios vecinos, tres de ellos zapotecos y uno chinanteco.  
 

Cuadro 3. Localidades mixes en territorio de comunidades vecinas 
 

No. Municipio Cabecera municipal Localidades mixes 
26 Villa Hidalgo (Yalalag) Zapoteco Pozo Conejo 
27 Santo Domingo Petapa Zapoteco San Isidro Platanillo,  

Río del Sol 
28 Guevea de Humboldt Zapoteco Linda Vista 
29 San Juan Lalana Chinanteco Paso del Águila 
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3. La población en los municipios mixes 
 
La población en los municipios mixes y en las localidades de la región mixe se puede 
expresar de dos maneras: como el número de personas por municipio y como el 
porcentaje que representa el municipio dentro de la región.  
 
En total, hay 143,932 personas viviendo en los 19 municipios mixes, lo que representa el 
3.5% del total de la población del estado de Oaxaca, en el que hay 4,132,148 habitantes. 
Los municipios de Guichicovi, Cotzocón y Mazatlán concentran casi la mitad (49.5%) de 
los habitantes de los municipios mixes, mientras que la otra mitad se distribuye en el 
resto de los municipios. Los municipios con menor población son Mixistlán, Ocotepec e 
Ixcuintepec. 
 

 
 
Es necesario recordar que para los tres municipios con mayor población, esta no se 
refiere únicamente a población mixe, pues en estos municipios se incluyen los ejidos 
establecidos a finales del siglo XX en tierras expropiadas a las comunidades mixes. En 
dichos ejidos habitan personas provenientes de otros pueblos indígenas así como de 
otras entidades del país, y que no se autoidentifican como mixes. 
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Cuadro 4. Municipios mixes por número de habitantes 

 

No. Municipio 
Número de 
habitantes 

Porcentaje del 
total regional 

1 San Juan Guichicovi 29,802 20.7% 
2 San Juan Cotzocón 22,444 15.6% 
3 San Juan Mazatlán 19,032 13.2% 
4 Santa María Tlahuitoltepec 9,653 6.7% 
5 San Miguel Quetzaltepec 7,286 5.1% 
6 Tamazulápam del Espíritu Santo 7,185 5.0% 
7 Santo Domingo Tepuxtepec 6,029 4.2% 
8 Totontepec Villa de Morelos 5,904 4.1% 
9 San Pedro y San Pablo Ayutla 5,616 3.9% 

10 Santiago Zacatepec 5,089 3.5% 
11 San Juan Juquila Mixes 3,703 2.6% 
12 Santa María Tepantlali 3,576 2.5% 
13 Santiago Atitlán 3,556 2.5% 
14 San Lucas Camotlán 3,187 2.2% 
15 Santa María Alotepec 2,796 1.9% 
16 Asunción Cacalotepec 2,547 1.8% 
17 Mixistlán de la Reforma 2,487 1.7% 
18 San Pedro Ocotepec 2,404 1.7% 
19 Santiago Ixcuintepec 1,636 1.1% 

 
De entre las localidades fuera de los municipios mixes, las que cuentan con mayor 
número de habitantes son San Isidro Platanillo, San José El Paraíso y Santa María 
Nativitas Coatlán. Sin embargo, sólo Tonaguía representa un porcentaje cercano a la 
mitad del total municipal, en el resto de las localidades la población equivale a menos 
del 11 % del total de su municipio. 
 
Cuadro 5. Localidades mixes fuera de los municipios mixes, por número de habitantes 

 

No. Localidad Municipio 
Número de 
habitantes 

Porcentaje del 
total municipal 

1 San Isidro Platanillo Sto. Domingo Petapa 980 10.9% 
2 San José El Paraíso Sto. Dgo. Tehuantepec 728 1.1% 
3 Sta. Ma. Nativitas 

Coatlán 
Sto. Dgo. Tehuantepec 718 1.1% 

4 Paso del Águila San Juan Lalana 680 4.0% 
5 Tonaguía Sto. Dgo. Roayaga 434 46.1% 



 7 

6 Sta. Isabel de la 
Reforma 

Sto. Dgo. Tehuantepec 411 0.6% 

7 Río del Sol Sto. Domingo Petapa 339 3.8% 
8 Villa la Esperanza Santiago Lachiguiri 288 6.6% 
9 Santa María 

Nizaviguiti 
San Carlos Yautepec 232 2.0% 

10 Agua Blanca Nejapa de Madero 207 2.4% 
11 San Sebastián 

Jilotepec 
Nejapa de Madero 140 1.6% 

12 Linda Vista Guevea de Humboldt 133 2.5% 
13 San Miguel 

Nitzaviguiti 
San Carlos Yautepec 116 1.0% 

14 Pozo Conejo Villa Hidalgo (Yalalag) 106 5.6% 
15 San Pedro Jilotepec Magdalena Tequisistlán 93 1.6% 
16 El Sauce Magdalena Tequisistlán 75 1.3% 
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4. La lengua mixe en México y en Oaxaca 
 
En México somos 7,364,645 personas de 3 años y más que hablamos alguna lengua 
indígena, lo que representa el 6.1% del total de la población del país. De ellas, según los 
datos del Censo hay 139,760 personas que hablamos la lengua mixe, lo que la ubica en el 
lugar número 16 de las lenguas indígenas de México. En comparación con el 2010, este 
valor ha aumentado ligeramente, pues hace diez años éramos 136,736 personas 
hablantes de mixe. 
 

Cuadro 6. Principales lenguas indígenas de México, por número de hablantes 
 

No. Lengua 
Número de 
hablantes 

No. Lengua 
Número de 
hablantes 

1 Náhuatl 1,651,958 9 Ch’ol 254,715 
2 Maya 774,755 10 Mazateco 237,212 
3 Tseltal 589,144 11 Huasteco 168,729 
4 Tsotsil 550,274 12 Mazahua 153,797 
5 Mixteco 526,593 13 Tlapaneco 147,432 
6 Zapoteco 490,845 14 Chinanteco 144,394 
7 Otomí 298,861 15 Purhépecha 142,459 
8 Totonaco 256,344 16 Mixe 139,760 

 
A nivel de familia lingüística, la lengua mixe es la lengua con la mayor cantidad de 
hablantes entre todas las lenguas mixe-zoques. Hay que recordar que varias de las 
lenguas de nuestra familia lingüística se encuentran en muy alto riesgo de extinción, 
como el zoque-popoluca de Texistepec, el mixe-popoluca de Oluta y el zoque de Ayapa. 
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En el estado de Oaxaca vivimos 1,221,55 personas de 3 años y más que hablamos una 
lengua indígena, lo cual representa el 31.2 % del total de habitantes de la entidad. De 
estas lenguas, el mixe es la cuarta lengua indígena más hablada con 118,882 personas, lo 
que representa un aumento con respecto al 2010, cuando éramos 117,935 personas 
hablantes de mixe. 
 

 
 
Aunque la mayor parte de la población que habla mixe vive en el estado de Oaxaca 
(85.1%), hay un importante porcentaje de personas que en el Censo se registraron 
viviendo fuera del estado. De ellos, la mayor parte está en los estados de México, Ciudad 
de México y Veracruz. Asimismo, sólo el 69% del total de personas que hablan mixe vive 
en los 19 municipios mixes, mientras que el 16% vive en otros municipios de Oaxaca. 
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5. La lengua mixe en la Región mixe 
 
Se ha mostrado con anterioridad la población total de cada municipio mixe, ahora se 
muestra cuánta de la población de 3 años y más se registró como hablante de mixe en el 
Censo 2020, así como en los municipios vecinos donde hay comunidades mixes. De 
acuerdo con estos datos, el municipio con la mayor cantidad de personas que habla mixe 
es Guichicovi, seguido de Tlahuitoltepec, Mazatlán y Cotzocón, mientras que los que 
menos personas reportan son Cacalotepec, Ocotepec e Ixcuintepec. Es notorio que en los 
municipios de Guichicovi, Mazatlán y Cotzocón el número de personas que no habla 
mixe es semejante e incluso mayor al de personas que hablan mixe. 
 

 
Por porcentaje de personas que hablan mixe respecto del total, los municipios en los que 
casi todas las personas que allí habitan hablan mixe son Quetzaltepec, Mixistlán, 



 11 

Camotlán, Ocotepec, Atitlán y Tepuxtepec mientras que los que menos porcentaje tienen 
son Guichicovi, Mazatlán y Cotzocón, por las razones anteriormente mencionadas. 

 
 

Cuadro 7. Número de personas de 3 años y más que hablan mixe, por municipio 
 

No. Municipio 
Personas de 3 años y más 

Total 
municipal 

Que hablan 
mixe 

Porcentaje 
del total 

No. 
% 

1 San Juan Guichicovi 28,298 18,000 63.6% 17 
2 Santa María Tlahuitoltepec 9,164 8,618 94.0% 8 
3 San Juan Mazatlán 17,950 8,438 47.0% 18 
4 San Juan Cotzocón 21,064 6,934 32.9% 19 
5 San Miguel Quetzaltepec 6,898 6,749 97.8% 1 
6 Tamazulápam del Espíritu Santo 6,907 6,158 89.2% 12 
7 Santo Domingo Tepuxtepec 5,643 5,366 95.1% 6 
8 Santiago Zacatepec 4,781 4,470 93.5% 10 
9 Totontepec Villa de Morelos 5,553 4,435 79.9% 15 

10 San Pedro y San Pablo Ayutla 5,318 4,336 81.5% 14 
11 Santiago Atitlán 3,364 3,242 96.4% 5 
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12 Santa María Tepantlali 3,385 3,202 94.6% 7 
13 San Lucas Camotlán 3,017 2,924 96.9% 3 
14 San Juan Juquila Mixes 3,553 2,913 82.0% 13 
15 Santa María Alotepec 2,691 2,489 92.5% 11 
16 Mixistlán de la Reforma 2,355 2,295 97.5% 2 
17 Asunción Cacalotepec 2,419 2,272 93.9% 9 
18 San Pedro Ocotepec 2,287 2,209 96.6% 4 
19 Santiago Ixcuintepec 1,538 1,080 70.2% 16 

 
Cuadro 8. Número de personas de 3 años y más que hablan mixe en los municipios 

con comunidades mixes 
 

No. Municipio 
Personas de 3 años y más 

Total 
municipal 

Que hablan 
mixe 

Porcentaje del 
total 

20 Santo Domingo Tehuantepec 64,833 1,318 2.0% 
21 Santo Domingo Petapa 8,495 651 7.7% 
22 Villa Hidalgo 1,789 469 26.2% 
23 Santo Domingo Roayaga 893 403 45.1% 
24 Santiago Lachiguiri 4,248 358 8.4% 
25 Nejapa de Madero 8,135 291 3.6% 
26 San Carlos Yautepec 11,067 234 2.1% 
27 San Juan Lalana 15,986 188 1.2% 
28 Guevea de Humboldt 4,991 103 2.1% 
29 Magdalena Tequisistlán 5,742 84 1.5% 

 
A nivel localidad, es en las cabeceras municipales donde se concentra la mayor cantidad 
de personas que hablan mixe. En primer lugar está Quetzaltepec, seguido de Cotzocón y 
Tlahuitoltepec. Quetzaltepec también tiene uno de los valores más altos de porcentaje de 
personas que hablan mixe. 
 

Cuadro 9. Localidades con mayor número de personas que hablan mixe 
 

No. Municipio Localidad 
Número de 

personas que 
hablan mixe 

Porcentaje del 
total de la 
localidad 

1 San Miguel Quetzaltepec Quetzaltepec 3360 97.7% 
2 San Juan Cotzocón Cotzocón 3115 96.9% 
3 Santa María Tlahuitoltepec Tlahuitoltepec 3078 92.0% 
4 San Juan Guichicovi Guichicovi 3001 75.8% 
5 San Lucas Camotlán Camotlán 2759 97.1% 
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6. Cambios en el uso de la lengua mixe a nivel municipal 
 
Aunque en números totales la cantidad de personas que hablan mixe aumentó 
ligeramente en los últimos 10 años, los datos a nivel municipal muestran que el 
porcentaje de personas que hablan mixe ha disminuido en todos los municipios mixes, 
lo que a su vez quiere decir que el número de personas que sólo hablan español ha 
aumentado en los municipios de la región; este es un primer indicador para evaluar la 
situación de la lengua mixe en cada municipio. La disminución del porcentaje es más 
evidente en los municipios de Ixcuintepec, Ayutla, Guichicovi, Totontepec y 
Tamazulápam, mientras que los municipios que muestran una menor disminución son 
Quetzaltepec, Mixistlán, Cotzocón y Ocotepec 
 

 
 

Cuadro 10. Número de personas que hablan mixe, por municipio, y diferencia en el 
porcentaje del año 2010 al 2020 

 

No. Municipio 
Personas que 
hablan mixe 

Porcentaje Diferencia 
(%) 

2010 2020 2010 2020 
1 San Miguel Quetzaltepec 6,814 6,749 98.7% 97.8% -0.9 
2 Mixistlán de la Reforma 2,565 2,295 98.6% 97.5% -1.1 
3 San Juan Cotzocón 7,296 6,934 34.6% 32.9% -1.7 
4 San Pedro Ocotepec 1,969 2,209 98.4% 96.6% -1.8 
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5 San Lucas Camotlán 2,834 2,924 99.2% 96.9% -2.3 
6 Santiago Atitlán 2,982 3,242 98.8% 96.4% -2.4 
7 Santo Domingo Tepuxtepec 4,832 5,366 97.7% 95.1% -2.6 
8 Santa María Tepantlali 3,213 3,202 97.4% 94.6% -2.8 
9 San Juan Mazatlán 7,933 8,438 49.8% 47.0% -2.8 

10 Santa María Alotepec 2,539 2,489 96.0% 92.5% -3.5 
11 San Juan Juquila Mixes 3,172 2,913 85.6% 82.0% -3.6 
12 Santa María Tlahuitoltepec 8,857 8,618 97.8% 94.0% -3.8 
13 Santiago Zacatepec 5,070 4,470 97.7% 93.5% -4.2 
14 Asunción Cacalotepec 2,330 2,272 98.4% 93.9% -4.5 
15 Tamazulápam del Espíritu Santo 6,641 6,158 94.7% 89.2% -5.5 
16 Totontepec Villa de Morelos 4,531 4,435 86.4% 79.9% -6.5 
17 San Juan Guichicovi 18,899 18,000 70.4% 63.6% -6.8 
18 San Pedro y San Pablo Ayutla 4,733 4,336 90.4% 81.5% -8.9 
19 Santiago Ixcuintepec 1,218 1,080 82.2% 70.2% -12.0 

 
Cuadro 11. Número de personas que hablan mixe, en los municipios no mixes, y los 

porcentaje correspondientes del 2010 al 2020 
 

No. Municipio 
Personas que 
hablan mixe Porcentaje 

2010 2020 2010 2020 
20 Santo Domingo Tehuantepec 1,215 1,318 2.1% 2.0% 
21 Santo Domingo Petapa 692 651 8.8% 7.7% 
22 Villa Hidalgo 545 469 26.8% 26.2% 
23 Santo Domingo Roayaga 385 403 41.6% 45.1% 
24 Santiago Lachiguiri 437 358 9.8% 8.4% 
25 Nejapa de Madero 193 291 2.8% 3.6% 
26 San Carlos Yautepec 223 234 2.0% 2.1% 
27 San Juan Lalana 198 188 1.2% 1.2% 
28 Guevea de Humboldt 99 103 2.0% 2.1% 
29 Magdalena Tequisitlán 131 84 2.2% 1.5% 
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7. Cambios en el uso de la lengua mixe por grupos de edad 
 
Los datos recabados en el Censo 2020 también pueden ordenarse por grupos de edad 
para examinar las diferencias en el uso de la lengua mixe entre niños, jóvenes y adultos. 
Desafortunadamente, los datos a nivel municipal no se pueden desagregar por 
localidad, por lo que en los casos de Cotzocón, Mazatlán y Guichicovi, el total de 
población sobre el que se calcula el porcentaje incluye a las localidades no mixes. 
 
Este es un indicador de la transmisión de la lengua mixe a los niños, y también va 
marcando cuál es el futuro de la lengua, pues si la lengua mixe no se transmite en la 
infancia, en el futuro estas personas no tendrán al mixe como su primera lengua. Entre la 
población de adultos mayores (65 años y más), casi todos los municipios tienen más del 
95% de personas que hablan mixe, con Atitlán a la cabeza como el municipio que reporta 
que el 100% de las personas de ese grupo de edad habla mixe.  
 
Según los datos del Censo 2020, en todos los municipios a medida que el grupo de edad 
es menor, el porcentaje de hablantes de mixe también va disminuyendo, con los valores 
más bajos en el grupo de edad de 3 a 9 años. Esto indica que los niños pequeños no están 
aprendiendo la lengua mixe y que su lengua materna es el español. La diferencia entre el 
porcentaje de adultos mayores y el de los niños es pequeña en Quetzaltepec, Camotlán, 
Mixistlán y Ocotepec, pero es muy grande en Guichicovi e Ixcuintepec. En este último 
municipio sólo el 28.4% de los niños hablan mixe, lo que contrasta con el 97.7% de 
adultos mayores que sí hablan mixe. La diferencia entre ambos valores es de casi el 70%. 
Otros municipios que también reportan grandes diferencias son Ayutla, Totontepec, 
Tamazulápam, Juquila y Alotepec. 
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Cuadro 12. Número y porcentaje de personas que hablan una lengua indígena, por 
grupos de edad y municipio 

 

No. Municipio 
Población que habla mixe Dife- 

rencia 
(%) 

65 años 
y más 

% 65 
y más 

% 20 
a 64 

% 10 
a 19 

3 a 9 
años 

% 3 
a 9 

1 San Miguel Quetzaltepec 627 99.7 98.3 97.5 954 95.4 -4.3 
2 San Lucas Camotlán 268 99.6 97.5 95.8 410 94.9 -4.7 
3 Mixistlán de la Reforma 262 98.9 98.5 96.6 293 93.3 -5.6 
4 San Pedro Ocotepec 235 98.7 97.1 96.8 296 92.5 -6.2 
5 Santo Domingo 

Tepuxtepec 
553 99.1 96.6 94.7 753 87.9 -11.2 

6 Santa María 
Tlahuitoltepec 

964 98.9 96.6 90.6 1141 86.5 -12.4 

7 Santa María Tepantlali 298 98.0 97.2 93.8 466 85.3 -12.7 
8 Santiago Atitlán 320 100 98.1 96.0 379 86.9 -13.1 
9 San Juan Cotzocón 896 39.0 34.6 32.6 674 22.3 -16.7 

10 Santiago Zacatepec 602 98.9 97.0 90.6 612 81.5 -17.4 
11 Asunción Cacalotepec 419 99.3 96.9 88.9 248 81.0 -18.2 
12 San Juan Mazatlán 909 55.4 49.4 45.6 1080 36.4 -19.0 
13 Santa María Alotepec 347 99.1 95.2 90.0 254 77.2 -21.9 
14 San Juan Juquila Mixes 448 90.9 84.2 79.3 317 68.0 -22.8 
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15 Tamazulápam del 
Espíritu Santo 

830 99.3 96.1 80.5 674 67.1 -32.2 

16 Totontepec Villa de 
Morelos 

636 96.1 88.2 66.4 539 58.7 -37.4 

17 San Pedro y San Pablo 
Ayutla 

735 97.7 88.5 69.9 456 59.0 -38.7 

18 San Juan Guichicovi 3383 82.0 71.6 48.5 1147 31.2 -50.9 
19 Santiago Ixcuintepec 128 97.7 87.8 53.2 73 28.4 -69.3 
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8. Riesgo de desaparición de la lengua mixe a nivel comunidad 
 
Si bien los datos a nivel municipal son útiles para ciertos municipios, en otros se 
requiere de un análisis más detallado para conocer la situación por comunidad y 
variante. Para este análisis, se recurre a la noción de comunalecto, es decir la variante 
lingüística que es compartida por una comunidad que por razones históricas ha 
desarrollado una variante particular. Se hizo así una delimitación de comunidades y por 
ello localidades de reciente creación (menos de 100 años) o que se identifican con un 
mismo origen, se asignaron al mismo comunalecto. Esta es una propuesta inicial que 
requiere de más información para delimitar mejor cada comunalecto del mixe. 
 
Con este criterio, se definieron niveles de riesgo de cada variante, el cual está 
determinado no sólo por la cantidad de personas que hablan mixe sino también por el 
porcentaje que representan los hablantes de mixe en esa localidad, el tamaño de 
población de cada localidad y el número de localidades en donde se habla dicha 
variante. Se clasifican así las comunidades en cuatro niveles de riesgo: medio, alto, muy 
alto y crítico. 
 
Riesgo medio: 
Se incluyen las comunidades con localidades mayores de 400 habitantes en donde más 
del 95% de la población habla mixe. 
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Cuadro 13. Comunidades mixes en nivel de riesgo medio 

 

No. Comunidad 
No. Personas 

que hablan mixe 
% del 
total 

No. Localidades 
del comunalecto 

1 Sta. Margarita Huitepec 1015 99.0 2 
2 Tonaguía 402 98.5 1 
3 Mixistlán 1977 98.2 3 
4 Jayacaxtepec 2196 98.1 2 
5 Quetzaltepec 5892 98.0 5 
6 Malacatepec 1107 97.4 1 
7 Camotlán 2759 97.1 1 
8 Sn. Pedro Ocotepec 2217 96.9 4 
9 Cotzocón 3115 96.9 1 
10 Chimaltepec 841 96.9 1 
11 Ayacaxtepec 639 96.9 1 
12 Matamoros 491 96.8 2 
13 Chichicaxtepec 426 96.8 1 
14 Atitlán 3244 96.7 8 
15 Tepuxtepec 5406 96.0 8 
16 Tepitongo 552 95.7 1 
17 Tlahuitoltepec 7975 95.1 11 
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Riesgo alto: 
Se incluyen las comunidades con localidades mayores a 400 habitantes en las que del 75 
al 95% de sus habitantes hablan mixe, o comunidades menores de 400 habitantes en las 
que más del 95% habla mixe. 

 
Cuadro 14. Comunidades mixes en nivel de riesgo alto 

 

No. Comunidad 
No. Personas que 

hablan mixe 
% del 
total 

No. Localidades 
del comunalecto 

1 Amatepec 350 97.0 1 
2 Moctum 147 96.1 1 
3 Tepantlali 3211 94.9 7 
4 Juquila 2468 94.8 2 
5 Alotepec 994 94.7 1 
6 Metaltepec 953 94.0 1 
7 Puxmetacán 1218 94.0 2 
8 Cacalotepec 3180 93.0 9 
9 Yacochi 717 92.6 1 
10 Tiltepec 541 91.9 1 
11 Zacatepec 2181 91.4 1 
12 Asunción Acatlán 427 91.2 1 
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13 San Pedro Acatlán  1239 91.2 3 
14 Tamazulápam 6187 89.6 10 
15 Otzolotepec 772 84.6 1 
16 Mazatlán 3338 83.3 6 
17 Ayutla 4368 82.4 9 
 
Riesgo muy alto: 
Se incluyen las comunidades con localidades mayores a 400 habitantes en las que del 50 
al 75% de sus habitantes hablan mixe, o comunidades menores de 400 habitantes en las 
que del 75 al 95% habla mixe. 
 

 
 

Cuadro 15. Comunidades mixes en nivel de riesgo muy alto 
 

No. Comunidad No. Personas 
que hablan mixe 

% del 
total 

No. Localidades 
del comunalecto 

1 Sta. María Ocotepec 176 85.9 1 
2 Agua Blanca 165 82.1 1 
3 Sta. María Huitepec 176 80.4 1 
4 Jareta 164 76.6 1 



 22 

5 Tutla 1003 74.9 2 
6 Guichicovi 18134 72.8 37 
7 Totontepec 1186 72.6 1 
8 Ixcuintepec 1080 70.9 1 
9 Coatlán 1380 63.3 4 
10 Los Fresnos 574 60.6 1 
 
Riesgo crítico: 
Se incluyen las comunidades con localidades mayores a 400 habitantes en las que menos 
del 50% habla mixe, o comunidades menores a 400 habitantes en las que menos del 75% 
habla mixe 
 

 
 

Cuadro 16. Comunidades mixes en nivel de riesgo crítico 
 

No. Comunidad No. Personas 
que hablan mixe 

% del 
total 

No. Localidades 
del comunalecto 

1 Sn. Sebastián Jilotepec 84 62.7 1 
2 Metepec 140 60.9 1 
3 Nizaviguiti 205 60.5 2 
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4 Chinantequilla 236 49.1 1 
5 Jaltepec 899 45.5 1 
6 Monte Águila 251 39.2 1 
7 Sn. Pedro Jilotepec 49 30.2 1 
8 Paso del Águila 160 25.2 1 
 
En el caso de comunidades grandes como Guichicovi, se puede hacer un análisis por 
localidad, en el cual se muestra que también hay diferencias en el nivel de riesgo, 
quedando en el nivel crítico las localidades de Benito Juárez, Ramos Millán, Boca del 
Monte, Estación Sarabia y Estación Mogoñé. 
 

Cuadro 17. Comunidades mixes de Guichicovi según su nivel de riesgo 
 

No. Comunidad 
No. Personas 

que hablan mixe 
% del 
total 

Localidades Riesgo 

1 Arroyo Cuchara 80 98.8 1 Alto 
2 Lomería 141 98.6 1 Alto 
3 Río de Guasamando 88 97.8 1 Alto 
4 Huisicil 258 95.9 1 Alto 
5 San Juan Viejo 303 95.0 1 Alto 
6 Ocotal 1516 92.2 2 Alto 
7 Chocolate 1157 86.3 2 Alto 
8 Encinal Colorado 1121 84.5 2 Alto 
9 Santa Ana 1283 84.2 2 Alto 
10 The Real 209 83.3 1 Muy alto 
11 San Juanito 216 81.8 1 Muy alto 
12 Zacatal 1295 81.5 2 Alto 
13 Buenavista 659 78.7 1 Muy alto 
14 El Zarzal 1008 77.1 3 Alto 
15 Guichicovi 3001 75.8 1 Alto 
16 Piedra Blanca 1374 75.7 3 Alto 
17 Río Pachiñé 1170 75.6 2 Alto 
18 Paso Real de Sarabia 634 66.0 1 Muy alto 
19 Benito Juárez 74 65.5 1 Crítico 
20 La Revolución 511 64.7 1 Muy alto 
21 Mogoñé Viejo 494 63.3 1 Muy alto 
22 Ramos Millán 177 57.3 1 Crítico 
23 Boca del Monte 537 49.3 2 Crítico 
24 Estación Sarabia 454 38.0 1 Crítico 
25 Estación Mogoñé 374 27.5 2 Crítico 
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9. Monolingüismo y Bilingüismo 
 
Un dato adicional relacionado con la lengua es el del número y porcentaje de personas 
que sólo hablan una lengua (mixe o español) y de las personas que hablan dos lenguas, 
es decir, monolingües y bilingües. Si bien este dato no se puede desagregar la lengua 
mixe del resto de las lenguas indígenas habladas en los municipios mixes, sí permite 
observar la tendencia de que en todos los municipios hay cada vez más personas 
monolingües en español, con los mayores porcentajes en Cotzocón, Mazatlán, 
Guichicovi e Ixcuintepec. 
 
Los municipios con los valores más altos de monolingüismo en alguna lengua indígena 
son Quetzaltepec, Camotlán y Zacatepec. Por otro lado, los municipios con los valores 
más altos de bilingüismo son Mixistlán, Alotepec, Ocotepec y Tepuxtepec. 
 

Cuadro 18. Municipios mixes según su porcentaje de monolingüismo y bilingüismo 
 

No. Municipio 
Habla LI, no 

habla 
español 

Habla LI 
y 

español 

Habla español, 
no habla LI 

2020 2010 
1 San Miguel Quetzaltepec 25.1 72.7 1.9 1.0 
2 San Lucas Camotlán 25.0 71.5 2.8 0.4 
3 Santiago Zacatepec 22.8 71.0 6.0 2.0 
4 Santa María Tepantlali 21.8 72.8 5.1 2.2 
5 Asunción Cacalotepec 21.2 72.6 5.5 1.3 
6 San Juan Juquila Mixes 20.6 67.1 12.0 6.7 
7 Santo Domingo Tepuxtepec 19.4 76.1 4.0 1.6 
8 Santa María Tlahuitoltepec 18.8 75.3 5.2 2.0 
9 Santiago Atitlán 18.1 78.2 3.3 1.0 
10 Tamazulápam del Espíritu Santo 17.9 71.5 10.4 5.0 
11 San Pedro Ocotepec 17.6 78.9 3.1 1.3 
12 San Pedro y San Pablo Ayutla 15.0 67.1 17.6 9.0 
13 Mixistlán de la Reforma 12.8 84.7 2.1 1.0 
14 San Juan Guichicovi* 11.3 55.4 32.9 25.9 
15 Totontepec Villa de Morelos 11.2 70.3 18.4 12.1 
16 Santa María Alotepec 10.3 82.9 6.8 3.6 
17 San Juan Mazatlán* 6.7 48.5 44.6 41.3 
18 San Juan Cotzocón* 5.1 42.1 52.7 49.6 
19 Santiago Ixcuintepec 2.7 68.5 28.8 17.2 
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10. Migración 
 
En uno de los apartados anteriores se mencionó que alrededor del 31% de las personas 
que hablan mixe viven fuera de los municipios mixes, un 16% en otros municipios de 
Oaxaca y el 15% en otras entidades de México. Los estados con la mayor cantidad de 
personas que hablan mixe fuera de Oaxaca son el Estado de México, la Ciudad de 
México y Veracruz, mientras que los estados con menos de 100 personas que hablan 
mixe son Durango, Zacatecas, Aguascalientes, Nayarit y Tlaxcala. 
 

 
 

Cuadro 19. Entidades de México por número de personas que hablan mixe 
 

No. Entidad Número de personas que hablan mixe 
1 Oaxaca 118,882 
2 México 6,970 
3 Ciudad de México 3,741 
4 Veracruz 1,640 
5 Guanajuato 916 
6 Baja California 888 
7 Nuevo León 781 
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8 Quintana Roo 522 
9 Jalisco 507 
10 Querétaro 494 
 Resto de entidades 4,419 

 
Estos datos permiten explorar superficialmente las dinámicas migratorias de la 
población mixe en la última década. Por ejemplo, se puede ver que los estados que 
experimentaron un mayor crecimiento de población hablante de mixe en términos 
absolutos son México, Guanajuato y Nuevo León, mientras que en Campeche y 
Veracruz se registró un decrecimiento, en el primero de -9 personas y en el segundo de -
2,865 personas. Por otro lado, en términos porcentuales los estados de Querétaro y San 
Luis Potosí son los que mayor aumento registraron de población hablante de mixe. 
 

Cuadro 20. Aumento de personas que hablan mixe fuera del estado de Oaxaca en 
números absolutos y porcentajes 

 

No. Estado 
Hablantes 

2020 
Aumento 

total 
No. Estado 

Hablantes 
2020 

Aumento 
% 

1 México 6970 +929 1 Querétaro 494 +322.2% 
2 Guanajuato 916 +534 2 San Luis 

Potosí 
377 +227.8% 

3 Nuevo León 781 +498 3 Nuevo 
León 

781 +176.0% 

4 Ciudad de 
México 

3741 +489 4 Guanajuato 916 +139.8% 

5 Querétaro 494 +377 5 Jalisco 507 +102.0% 
 
De forma general, la zona metropolitana del Valle de México es el sitio que presenta 
mayor concentración de población hablante de mixe, tanto en la Ciudad de México como 
en su zona conurbada en el Estado de México. El municipio con mayor cantidad de 
personas que hablan mixe fuera de Oaxaca es Naucalpan de Juárez, seguido de 
Ixtapaluca, Ecatepec y Tlalpan.  
 
Otras regiones con población hablante de mixe son el sur de Veracruz en los municipios 
de Coatzacoalcos y el vecino municipio de Sochiapam; los municipios de Querétaro, 
León y San Luis Potosí, en el Bajío, y los municipios norteños de Tijuana, Mexicali y San 
Quintín, en el estado de Baja California. Asimismo, en las zonas metropolitanas de 
Monterrey y Guadalajara se ha registrado un aumento de población hablante de mixe. 



 27 

 
 



 28 

 
Cuadro 21. Municipios fuera del estado de Oaxaca con población hablante de mixe 

 

No. Entidad Municipio 
No. Personas que 

hablan mixe 
1 México Naucalpan de Juárez 1058 
2 México Ixtapaluca 702 
3 México Ecatepec de Morelos 697 
4 México Chimalhuacán 614 
5 México La Paz 464 
6 México Nezahualcóyotl 372 
7 México Chalco 310 
8 México Nicolás Romero 276 
9 México Valle de Chalco Solidaridad 272 
10 México Tecamac 214 
 México Otros municipios 1991 
1 Ciudad de México Tlalpan 677 
2 Ciudad de México Iztapalapa 648 
3 Ciudad de México Álvaro Obregón 427 
4 Ciudad de México Coyoacán 346 
5 Ciudad de México Gustavo A. Madero 298 
6 Ciudad de México Xochimilco 274 
7 Ciudad de México Cuauhtémoc 226 
 Ciudad de México Otros municipios 845 
1 Veracruz Coatzacoalcos 415 
2 Veracruz Santiago Sochiapan 336 
3 Veracruz Jesús Carranza 133 
 Veracruz Otros municipios 756 
1 Baja California Tijuana 318 
2 Baja California Mexicali 232 
3 Baja California San Quintín 206 
 Baja California Otros municipios 132 
1 Querétaro Querétaro 316 
 Querétaro Otros municipios 178 
1 San Luis Potosí San Luis Potosí 272 
 San Luis Potosí Otros municipios 105 
1 Guanajuato León 227 
2 Guanajuato Celaya 170 
3 Guanajuato Irapuato 98 
 Guanajuato Otros municipios 421 
1 Nuevo León Juárez 162 
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2 Nuevo León García 117 
3 Nuevo León Monterrey 92 
 Nuevo León Otros municipios 410 
1 Jalisco Zapopan 142 
2 Jalisco Tlajomulco 83 
3 Jalisco Guadalajara 67 
 Jalisco Otros municipios 215 
 
A nivel estatal, también existe población hablante de la lengua mixe fuera de los 19 
municipios mixes y fuera de la región mixe. Esta migración ha ocurrido hacia dos zonas 
principalmente: la primera son los Valles Centrales, en la zona metropolitana de la 
ciudad de Oaxaca, y la segunda es a los municipios vecinos del Bajo mixe, 
principalmente a Matías Romero. 
 

Cuadro 22. Municipios fuera de la región mixe con población hablante de mixe 
 

No. Municipio Número de personas que hablan mixe 
1 Oaxaca de Juárez 2,877 
2 Matías Romero Avendaño 2,527 
3 Santa Cruz Xoxocotlán 1,566 
4 Santa Lucía del Camino 1,319 
5 Tlacolula de Matamoros 1,128 
6 Santa María Petapa 999 
7 Santa María Atzompa 760 
8 Villa de Zaachila 614 
9 San Pedro Ixtlahuaca 417 
10 Santiago Yaveo 408 

 
En algunos de los municipios en los que hay presencia de población hablante de mixe, 
esta lengua se ha convertido en la segunda lengua indígena de dicho municipio. Destaca 
el caso de Matías Romero, en el que la lengua mixe es la primera lengua indígena del 
municipio, mientras que en los otros municipios enlistados, la población que habla mixe 
representa de la quinta parte a la tercera parte de la población que habla una lengua 
indígena. 
 

Cuadro 23. Municipios fuera de la región mixe con población hablante de mixe 
 

No. Municipio 
Primera lengua 

indígena 

No. Personas 
que habla 

mixe 
Porcentaje 

1 Matías Romero Avendaño Mixe 2527 58.9% 
2 Villa Hidalgo* Zapoteco (1036) 469 31.1% 
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3 Santa María Petapa Zapoteco (2193) 999 28.9% 
4 San Mateo Cajonos Zapoteco (325) 120 27.0% 
5 San Francisco Lachigoló Zapoteco (459) 204 26.3% 
6 Santa Lucía del Camino Zapoteco (3,395) 1319 22.5% 
7 Santiago Yaveo Zapoteco (995) 408 22.2% 
8 San Agustín de las Juntas Zapoteco (516) 206 20.3% 
9 San Agustín Yatareni Zapoteco (379) 120 19.4% 
10 Tlacolula de Matamoros Zapoteco (4,268) 1128 19.2% 
 
*Incluye Pozo Conejo, localidad de la que se registran 97 hablantes de mixe. 
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11. Otras lenguas en la región mixe 
 
Finalmente, según los datos del Censo, en los municipios mixes también hay hablantes 
de otras lenguas, tanto de lenguas originarias de Oaxaca como de otras entidades del 
país. A continuación se muestran las lenguas y el número de personas que reportaron 
hablarlas en estos municipios. Destaca el número de hablantes de lenguas chinantecas 
en Cotzocón y Mazatlán, lenguas mazatecas en Cotzocón y lenguas mixtecas en 
Guichicovi, Mazatlán y Cotzocón, como resultado de su migración a la zona del Bajo 
mixe en el siglo XX. 
 
Cuadro 24. Lenguas indígenas del estado de Oaxaca con personas hablantes de dichas 

lenguas en los municipios mixes 
 
No. Lengua Municipios (número de personas) 

1 Amuzgo Atitlán (1), Guichicovi (1) 
2 Chatino Tlahuitoltepec (5), Guichicovi (1) 
3 Chinanteco Cotzocón (972), Mazatlán (691), Guichicovi (112), Tlahuitoltepec (7), 

Ayutla (6), Zacatepec (4), Alotepec (4), Tepuxtepec (4), Totontepec 
(4), Quetzaltepec (2), Cacalotepec (2), Camotlán (1), Ocotepec (1), 
Mixistlán (1), Ixcuintepec (1), Juquila (1) 

4 Chontal de 
Oaxaca 

Cotzocón (4), Guichicovi (2), Mazatlán (1), Totontepec (1), Ocotepec 
(1) 

5 Cuicateco Mazatlán (8), Guichicovi (4), Ayutla (1), Juquila (1) 
6 Ixcateco* Cotzocón (6), Guichicovi (1) 
7 Mazateco Cotzocón (1592), Mazatlán (74), Guichicovi (16), Tlahuitoltepec (3), 

Tamazulápam (3), Totontepec (2), Alotepec (1), Mixistlán (1), 
Ixcuintepec (1), Tepantlali (1) 

8 Mixteco Guichicovi (638), Mazatlán (618), Cotzocón (297), Tlahuitoltepec 
(10), Cacalotepec (5), Totontepec (4), Alotepec (4), Ayutla (3), 
Zacatepec (3), Mixistlán (2), Juquila (2), Ocotepec (2), Atitlán (2), 
Tamazulápam (1), Ixcuintepec (1), Tepuxtepec (1), Quetzaltepec (1) 

9 Náhuatl Guichicovi (30), Cotzocón (22), Mazatlán (11), Tepuxtepec (8), 
Zacatepec (4), Tepantlali (4), Tlahuitoltepec (3), Ayutla (3), 
Totontepec (2), Tamazulápam (1), Quetzaltepec (1) 

10 Triqui Mazatlán (1), Tlahuitoltepec (1) 
11 Zapoteco Juquila (209), Guichicovi (119), Cotzocón (119), Mazatlán (80), 

Totontepec (80), Tlahuitoltepec (36), Tepuxtepec (29), Ayutla (23), 
Quetzaltepec (14), Tamazulápam (12), Ixcuintepec (11), Alotepec 
(10), Zacatepec (10), Camotlán (9), Mixistlán (6), Atitlán (6), 
Cacalotepec (5), Tepantlali (4), Ocotepec (3) 

12 Zoque Guichicovi (34), Cotzocón (1), Ixcuintepec (1). 
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*Posiblemente mazateco de Ixcatlán y no Ixcateco de Sta. Ma. Ixcatlán, la cual es una 
lengua en peligro de extinción. 
 
Cuadro 24. Lenguas indígenas de México con personas hablantes de dichas lenguas en 

los municipios mixes 
 
No. Lengua Municipios (número de personas) 

1 Chontal de 
Tabasco 

Guichicovi (1) 

2 Chuj Guichicovi (1) 
3 Huasteco Mazatlán (1), Ayutla (1), Cotzocón (1) 
4 Maya Cotzocón (1), Guichicovi (1), Tepuxtepec (1) 
5 Mazahua Guichicovi (1), Tepuxtepec (1) 
6 Oluteco Mazatlán (1) 
7 Otomí Guichicovi (3), Cotzocón (2), Tamazulápam (2), Tepuxtepec (1), 

Ayutla (1) 
8 Popoloca Guichicovi (1) 
9 Q’anjob’al Cotzocón (3) 

10 Purhépecha Cotzocón (1) 
11 Tepehuano 

del norte 
Mazatlán (1) 

12 Tlahuica Cotzocón (2) 
13 Tojolabal Tamazulápam (1), Alotepec (1) 
14 Totonaco Mazatlán (7), Ayutla (5), Cotzocón (4), Guichicovi (3), Tepuxtepec 

(1), Tlahuitoltepec (1), Totontepec (1), Ocotepec (1), Atitlán (1) 
15 Tseltal Guichicovi (4), Totontepec (1), Mixistlán (1) 
16 Tsotsil Guichicovi (3), Mazatlán (1), Tepuxtepec (1), Ocotepec (1) 

 


